
Infos & Adressen 
 

 
Hilfreiches im Internet 

 

www.adhs-deutschland.de/Home.aspx 

www.adhs.info/fuer-erwachsene/uebersicht 

www.zentrales-adhs-netz.de 

www.adhs-ratgeber.com/index.html 

www.adhsnetz-koeln.de 

www.adhspedia.de/wiki/Hauptseite 

 

 

Psychiatrische Behandlung 

 

Köln 

 

Dr. Böhle, Sabine  

FÄ f. Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie  

Sportstr. 1, 50737 Köln  

Fon: 0221-7401819  

praxis-dr.boehle@t-online.de 

Keine Diagnostik, nur Behandlung von bereits diagnostizierten Patienten 

Ggf. längere Wartezeit 

 

Fieberg, Eva-Maria, Dipl.-Psych.  

Psychologische Psychotherapeutin VT  

Beller Weg 14, 50858 Köln  

Fon: 01575-8763461  

mail@psychotherapie-koelner-westen.de 

www.psychotherapie-koelner-westen.de 

Diagnostik und psychotherapeutische Behandlung 

Mehrmonatige Wartezeit, zeitweise Schließung der Warteliste 

 

Haus, Angelika 

FÄ f. Psychiatrie und Neurologie  

Aachener Str. 557a, 50933 Köln  

Fon: 0221-402014  

Fax: 0221-405769 

Ggf. längere Wartezeit 

Diagnostik und Medikamenteneinstellung 

 

Spilker, Fiona  

Psychologische Psychotherapeutin VT  

Beller Weg 14, 50858 Köln  

Fon Praxis: 0221 170 99 443  

Fon Privat: 0176 30 36 20 16  

http://www.adhs.info/fuer-erwachsene/uebersicht/
http://www.zentrales-adhs-netz.de/
http://www.adhsnetz-koeln.de/
mailto:praxis-dr.boehle@t-online.de
mailto:mail@psychotherapie-koelner-westen.de
http://www.psychotherapie-koelner-westen.de/
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mail@psychotherapie-spilker.de 

www.psychotherapie-koelner-westen.de 

In der Regel 3 Gesprächstermine und bei vorliegender Diagnose schriftliches Gutachten, 

mit dem ein Psychiater Medikamente verschreiben kann 

Ggf. längere Wartezeit 

Kontakt am besten über das Kontaktformular auf der Internetseite: https://www.psycho-

therapie-koelner-westen.de/kontakt/ 

 

Dr. Wann, Benedikt 

FA f. Psychiatrie und Psychotherapie 

Rolshoverstraße 99, 51105 Köln 

Fon: 0221 7164580 

Fax: 0221 7164581 

info@praxis-wann.de 

www.praxis-wann.de 

Gemeinschaftspraxis mit FA Teschner 

Diagnostik und Behandlung 

Kontaktaufnahme am besten per E-Mail, mehrmonatige Wartezeit 

 

Dr. Teschner, Oliver 

FA f. Psychiatrie und Psychotherapie 

Rolshoverstraße 99, 51105 Köln 

Fon: 0221 7164580 

Fax: 0221 7164581 

info@praxis-teschner.de 

https://www.praxis-teschner.de/ 

Gemeinschaftspraxis mit FA Wann 

Diagnostik und Behandlung 

Kontaktaufnahme am besten per E-Mail, mehrmonatige Wartezeit 

 

Dr. Tschersich, Eva / Praxis Nau und Kollegen 

FÄ f. Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie  

in Medizinisch Psychologische Gemeinschaft  

Dr. Nau und Kollegen  

Neumarkt 8 bis 10, 50667 Köln  

etscher@gmx.de 

www.praxis-nau.de 

Diagnostik und Behandlung 

Ggf. längere Wartezeit 

 

 

Kölner Umland 

 

Dr. Anna Schnürch, Fachärztin für Psychiatrie und Pychotherapie, Fachärztin für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Ferrenbergstraße 23, 51465 Bergisch Gladbach 

info@psychpraxis-gl.de 

Nur für Privatpatient*innen und Selbstzahler*innen 

 

Linde, Susanne, Dipl.-Psych. Neuropsych.  

Psychologische Psychotherapeutin VT  

Venloer Str. 100-102, 50259 Pulheim  

Fon: 02238-13250  

Fax: 02238-474753  

praxis.linde@netcologne.de 

Nur für Selbstzahler (Kosten ca. 450-900€) 

mailto:mail@psychotherapie-spilker.de
http://www.psychotherapie-koelner-westen.de/
https://www.psychotherapie-koelner-westen.de/kontakt/
https://www.psychotherapie-koelner-westen.de/kontakt/
mailto:info@praxis-wann.de
https://praxis-wann.de/kontakt/
mailto:info@praxis-teschner.de
https://www.praxis-teschner.de/
mailto:etscher@gmx.de
http://www.praxis-nau.de/
mailto:info@psychpraxis-gl.de
mailto:praxis.linde@netcologne.de


- 3 - 

 

Dr. Beckmann, Renate, Ärztin,  

Schlossstraße 16A. 51429 Bergisch Gladbach  

Fon: 02204-5892664  

info@vt-praxis-drbeckmann.de 

www.adhs-diagnose.de 

Diagnostik und Coaching nur für Privatversicherte und Selbstzahler 

 

Dr. Härtel, Claudia  

FÄ f. Innere Medizin  

Hardt 43, 40764 Langenfeld  

Fon: 02173-22137 

Keine Diagnostik; medik. Behandlung nur möglich, wenn mind. 1x/Jahr ein Termin bei ei-

nem Psychiater stattfindet 

 

 

Therapie und Coaching 

Nicht alle der aufgeführten Anlaufstellen sind psychiatrische oder psychotherapeutische Praxen und 

bieten Therapie über die Krankenkassen an! 

 

ADHS-Therapiezentrum 

 www.adhs-therapiezentrum.de 

 

ADHS-Coaching, Frau K. M. Hornakova 

 www.beratung-goldenemittefinden.de 

 

Praxis Freyaldenhoven 

www.adhs-psychotherapie-koeln.de 

 

Fachzentrum Köln 

www.fachzentrum-psychotherapie.de/koeln 

 

Praxis Nau 

www.praxis-nau.de/ads-bei-erwachsenen 

 

Praxis Odendahl 

www.odendahl-kollegen.de/adhs-aufmerksamkeitsdefizitsyndrom 

 

Praxis Malukow 

www.psychotherapie-nm.de/index.html 

 

Praxis Krause 

www.lebenskonzepte-koeln.de 

 

Praxis Nietz 

www.petra-nietz.de/startseite 

 

Praxis Schmid (nur Neurofeedback) 

www.brainadvisor.de/ 

 

mailto:info@vt-praxis-drbeckmann.de
http://www.adhs-diagnose.de/
http://www.adhs-therapiezentrum.de/
http://www.beratung-goldenemittefinden.de/
http://www.fachzentrum-psychotherapie.de/koeln
https://odendahl-kollegen.de/adhs-aufmerksamkeitsdefizitsyndrom/
http://www.psychotherapie-nm.de/index.html
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Praxis Timmler 

www.coach-it-koeln.de/link.html 

 

Praxis Lauer 

www.coaching-lauer.de/privatpersonen/ 

 

 

Kölner Umland 

 

Praxis Beckmann (Bergisch Gladbach) 

www.vt-praxis-drbeckmann.de 

 

Praxis Krämer (Leverkusen) 

www.psychiater-kraemer.de 

 

Praxis Hürter (Bonn) 

www.praxis-drhuerter.de/html/adhs.html 

 

 

Selbsthilfegruppen 

 

www.selbsthilfekoeln.de 

 

shg-adhs@knudsen-online.com 

 

 

Für Angehörige 

 

Selbsthilfegruppe „Schmetterlinge“ 

www.schmetterlinge-adhs-koeln.de/ 

 

 

Sonstiges 

 

Für Studierende der Universität Köln: 

www.hf.uni-koeln.de/33518 

 

http://www.vt-praxis-drbeckmann.de/
http://www.psychiater-kraemer.de/
http://www.schmetterlinge-adhs-koeln.de/

